
Antes da chegada oficial 
do inverno, na sexta-fei-
ra, cariocas vão ter dias 
de temperaturas amenas 
para se aquecerem para 
a temporada de frio. A 
semana começou com o 
tempo estável ontem, com 
o céu parcialmente nubla-
do a claro, e sem chuva. 

Na última semana, os 
cariocas tiraram agasalhos 
dos guarda-roupas para su-
portarem o frio. Shorts e 
chinelos deram lugar a mo-
letons e meias quando o Rio 
registrou o dia mais gelado 
do ano, na quinta-feira, 
com máxima de 20,1°C, em 
Jacarepaguá, Zona Oeste.

Na madrugada do mes-
mo dia, os termômetros já 
tinham atingido 13,5°C no 
Alto da Boa Vista. Mesmo 
após uma semana de bai-
xas temperaturas, os ter-
mômetros voltam a subir. 

Hoje, a máxima previs-
ta é de 29ºC, com mínima 
de 13ºC. Amanhã, os ter-
mômetros podem chegar 
aos 30ºC, com mínima de 
13ºC, enquanto a quinta-
-feira pode atingir os 31ºC 
e mínima de 15ºC.

Na sexta-feira, mesmo 
com a chegada do inver-
no, a previsão é de máxima 
com 31ºC e mínima de 16ºC.
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Demora de plano em 
caso de urgência pode 
gerar indenização  
por dano moral

Fui diagnosticada com câncer de mama e meu plano 
de saúde está levando semanas para autorizar 
sessões de quimioterapia. Isso é permitido mesmo 
com laudo médico urgente?

S
egundo a advogada 
Melissa Areal Pires, es-
pecialista em Direito à 
Saúde, as Resoluções 

Normativas da Agência Na-
cional de Saúde Suplementar 
(ANS) nº 566/22 e nº 395/16 
determinam que, tanto em 
casos de urgência e emergên-
cia quanto em procedimentos 
eletivos, os planos de saúde 
devem garantir a cobertura 
dentro dos prazos máximos 
estipulados pela agência.

“Na hipótese, admitindo 
a urgência/emergência da 
despesa, o plano de saúde é 
obrigado a garantir imediata-
mente a resposta e a realização 
dessa despesa. Conforme en-
tendimento jurisprudencial, a 
injusta demora na autorização 
da solicitação para cobertura 
de procedimento indispen-
sável ao restabelecimento da 
saúde é considerada ato ilícito 
e inadimplemento contratual 
por parte da operadora”, enfa-
tiza Melissa.

A advogada reforça que a 
demora na autorização para 
realização de procedimen-

RECLAMAR ADIANTA

(Denise Lopes, de Campo Grande)

to médico de urgência ou 
emergência configura, de 
forma semelhante, uma 
recusa de cobertura, o que 
fere diretamente o direito 
do consumidor.

Pacientes que enfrenta-
rem esse tipo de negativa 
ou demora indevida podem 
recorrer ao Judiciário ou à 
ANS, registrando reclama-
ções pela central 0800 701 
9656 ou pelo site www.gov.
br/ans, exigindo que seus 
direitos sejam garantidos, 
salienta o advogado Áti-
la Nunes do serviço www.
reclamaradianta.com br. 
O atendimento é gratuito 
pelo e-mail jurídico@recla-
maradianta.com.br ou pelo 
WhatsApp (21) 993289328.

Escritora Roseana 
Murray lança livro
Exemplo de força, ela participou de encontro na Bienal, no 
Riocentro, com alunos da rede pública, e emocionou a todos 
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Evento com estudante marcou a volta de Roseana Murray (de vestido estampado) à Bienal do Livro

M
ais de um ano após 
ter sido atacada 
por três cães da 
raça pitbull, a es-

critora Roseana Murray, de 
73 anos, esteve ontem na Bie-
nal do Livro no Riocentro, 
para participar de uma roda 
de conversa sobre seu livro 
‘Um Planeta Dançarino’. O 
encontro ocorreu no estande 
da Secretaria Municipal de 
Educação, com a presença 
de dezenas de estudantes da 
rede pública.

“Foi maravilhoso estar no 
estande da Secretaria. A maio-
ria das crianças e jovens brasi-
leiros está na escola pública e 
eu sou fã número 1 do ensino 
público, pois é da escola pú-
blica que vai sair a nossa sal-
vação, a salvação do planeta”, 

afirmou Roseana, que emocio-
nou a todos pelo exemplo de 
força e superação.

INTERNAÇÃO
A escritora sofreu o ataque 
em 5 de abril do ano passado, 
enquanto passeava na orla 
de uma praia de Saquarema, 
na Região dos Lagos, onde 
morava. Na ocasião, ela per-
deu um braço e uma orelha, 
ficando internada por 13 dias 
no Hospital Estadual Alber-
to Torres, em São Gonçalo.

O livro ‘Um Planeta Dan-
çarino’ celebra a vida e a di-
versidade da Terra, com foco 
na importância da harmonia 
entre a humanidade e a na-
tureza. A obra integra o Pro-
grama Literatura Atlântica, 
criado pelo Instituto Coral 

Vivo, com o objetivo de pro-
mover a conservação am-
biental nas escolas públicas 
de todo o país.

EVENTO PARA A FAMÍLIA
A Bienal do Livro, que co-
meçou na última sexta-feira, 
vai até o próximo domingo. 
O evento reúne mais de 300 
participantes, entre escri-
tores, expositores e media-
dores. A organização espera 
mais de 600 mil visitantes. 
Os ingressos são vendidos 
pela internet, no site da Bie-
nal (https://encurtador.com.
br/VVbQ5), com preços a 
partir de R$ 21.

Esta edição ocorre no ano 
em que o Rio foi nomeado a 
Capital Mundial do Livro, tí-
tulo concedido pela Unesco.

A previsão indica 
temperaturas 
mais amenas  
para a cidade

Inverno 
bate à 
porta  
do Rio

Sesc tem qualificação 
em produção cultural
O Polo Educacional Sesc está 
com inscrições abertas para 
60 vagas do EAD EJA, que ofe-
rece a jovens e adultos forma-
ção gratuita no Ensino Médio, 
com qualificação profissional 
em produção cultural. O cur-
so é gratuito, tem duração de 
três semestres e carga horária 
de 1.200 horas, distribuídas 
em conteúdos a distância, por 
meio de ambiente virtual de 
aprendizagem, e encontros 
presenciais obrigatórios, rea-
lizados no campus em Jacare-
paguá, na Zona Oeste. 

Para participar do proces-

so seletivo, os candidatos de-
vem ter mais de 18 anos, En-
sino Fundamental completo 
e residir no Rio de Janeiro. 
Será considerado como crité-
rio de classificação ser mora-
dor das regiões administrati-
vas de Jacarepaguá e Cidade 
de Deus. Ao término do cur-
so, os alunos recebem certi-
ficado do Ensino Médio com 
qualificação profissional em 
Produção Cultural. As inscri-
ções vão até 17 de julho e po-
dem ser feitas pelo site: sesc.
com.br/atuacoes/educacao/
educacao-a-distancia/
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