
Nº NOME ID S EQUIPE TEMPO

86 SOLANGE MARIANO 38 F ANGRA RUNNERS A.R.BRACUHY 32'18”

48 HELENICE DA SILVA BARBOZA 38 F ANGRA RUNNERS A.R.MORRO DA CARIOCA 34'40”

73 LUCÉLIA GONÇALVES SILVA ALMEIDA 31 F ANGRA RUNNERS A.R.JAPUÍBA 35'47”

91 TATIANA MARIANO PEREIRA BRITO 33 F A.R.ILHA GRANDE 36'03”

41 GILVANIA NÓBREGA 36 F PIMENTA ROSA RUNNERS A.R.CAMORIM GRANDE 36'21”

22 CÁTIA DE JESUS 37 F ACORPAR PARATY 38'02”

35 GABRIELA SANTOS DE BARROS 24 F MIRO FUNCIONAL A.R.CAMORIM PEQUENO 41'20”

89 SULIANA GOMES DA COSTA 24 F A.R.AREAL 42'08”

81 RAFAELA QUEIRÓS DA COSTA 32 F RIO CLARO 42'28”

65 KATIA REGINA DO NASCIMENTO 38 F PIMENTA ROSA RUNNERS A.R.CAMORIM GRANDE 43'08”

33 FLAVIA D. DA SILVA OLIVEIRA 35 F L-RUN VOLTA REDONDA 43'45”

75 LUCIANA QUARESMA 39 F PIMENTA ROSA RUNNERS A.R.CAMORIM GRANDE 44'35”

3 ALINE ALVES PEREIRA DOS SANTOS 38 F A.R. JACUECANGA 45'05”

92 TATIANE DOS SANTOS PEDROSA 36 F A.R.PRAIA TARTARUGA 45'12”

83 ROSÂNGELA N. DOS S. RAYMUNDO 37 F A.R.ILHA GRANDE 45'16”

64 KARLA MOREIRA DA SILVA PIMENTA 36 F PIMENTA ROSA RUNNERS A.R.CAMORIM GRANDE 45'33”

19 CARINA DE CARVALHO MACHADO 30 F A.R.CAIXA D'ÁGUA 46'43”

90 TALITA CRISTINA DE A. COELHO 30 F A.R.NOVA ANGRA 47'18”

16 CAMILA MOREIRA PAULINO 31 F A.R. JACUECANGA 47'21”

23 CATIANE FERREIRA DE FARIAS 34 F ANGRA RUNNERS A.R.BALNEÁRIO 47'37”

50 INES DE SOUSA NUNES 32 F A.R. JACUECANGA 48'51”

43 GISELE ECHEVERRIA 36 F ANGRA RUNNERS A.R.CENTRO 49'10”

8 ANA LÚCIA DE SOUZA PORTO 32 F ANGRA RUNNERS A.R.AREAL 49'51”

7 ANA AMÉLIA PEREIRA 33 F L-RUN VOLTA REDONDA 49'52”

76 MARCELLE DIOGO MOREIRA 22 F ESQUILO TEAM A.R. JACUECANGA 50'53”

96 VANESSA REIS MOLDENHAUER 27 F A.R. JACUECANGA 50'54”

36 GABRIELLE DIOGO M. BAPTISTA 29 F A.R. JACUECANGA 50'55”

80 PATRICIA DAS GRAÇAS EUGÊNIO 37 F L-RUN VOLTA REDONDA 51'53”

11 ANDRESSA DE CARVALHO MAIA 34 F A.R.CENTRO 52'06”

40 GIDERLENE MORAIS TELES C.ARAÚJO 24 F A.R.CAMORIM GRANDE 52'07”

99 WALESKA BARBOZA CHAVES 30 F TIJUCA RJ 52'33”

12 ANDRESSA DE OLIVEIRA PONCIANO 22 F A.R.NOVA ANGRA 52'35”

66 KELLEN CAROLINE DA SILVA BRITO 18 F MIRO FUNCIONAL A.R.CAMORIM GRANDE 53'42”

4 ALINE DA COSTA QUEIRÓS 39 F A.R.BALNEÁRIO 54'15”

98 VIVIANE DA SILVA RODRIGUES 26 F A.R.CANTAGALO 54'19”

20 CARLA SARMENTO PAIVA 39 F ESQUILO TEAM A.R.PETROBRÁS 54'20”

51 INGRID LAUSEANE S. DE M. ANDRADE 31 F A.R.AREAL 56'22”

13 KALITA TEIXEIRA DOS REIS 30 F A.R.MORRO DO CARMO 56'37”

67 LAIANA VIANNA DA SILVA 27 F ANGRA RUNNERS A.R.BELÉM 56'58”

74 LUCIANA LIMA DA SILVA 32 F WS CONSULTORIA A.R.BALNEÁRIO 58'00”

9 ANA PAULA P. DE A. GONÇALVES 28 F A.R.PRAIA DO JARDIM 58'56”

62 JULIANA DE PONTES SILVA 27 F RASTER STUDIO A.R.PORTOGALO 1.01'36”

93 THAINÁ LOPES COUTO 26 F RASTER STUDIO MANGARATIBA 1.04'57”

82 RENATA OLIVEIRA CAVALCANTI 31 F A.R.PRAIA DO ANIL 1.14'58”

52 ISABELA DA CONCEIÇÃO 26 F RASTER STUDIO A.R.CANTAGALO 1.14'59”

1 ADRIANA PEREIRA 36 F PRACORRER BARRA MANSA

2 AFNE DIAS VIANA 21 F MANGARATIBA

5 AMÁLIA MARIA DE O. DOMINGOS 38 F KARLÃO MANGARATIBA

6 AMANDA CAROLINE FERREIRA 22 F MESQUITA

10 ANDRÉIA DO NASCIMENTO R. AMARAL 35 F A.R.PARQUE MAMBUCABA

14 ARIANY DA COSTA BRUM 27 F GYM PINHEIRAL

15 BEATRIZ PEREIRA MIGUEL 20 F VILA NOVA RJ

17 CAMILLA LARRAT RIPPER 28 F FOCA SANTA CRUZ RJ

18 CAMILLE BATISTA DE CARVALHO 38 F PRACORRER BARRA MANSA

21 CARLA SILVA DOS SANTOS 34 F A.R.BALNEÁRIO

24 CRISTIANE DE FÁTIMA MARTINS 34 F A.R.JAPUÍBA

25 CRISTIANE DE SOUZA SANTOS 38 F PRACORRER BARRA MANSA

26 DAISY BRAZ VELLUDO 37 F NITERÓI

27 DANIELE NONATO DA S. PAULINO 34 F ATM VOLTA REDONDA

28 DANIELLE RICARDO A. DE ARAÚJO 31 F PARATY

29 EIZA KNUPP LEAL 29 F ATM VOLTA REDONDA

30 ELISÂNGELA SOARES PEREIRA 27 F SANTA CRUZ RJ

31 ÉRICA BRAGA DA SILVA 37 F ACORDA PRA CORRER NOVA IGUAÇU

32 ÉRICA SANTOS DE OLIVEIRA 34 F WS CONSULTORIA A.R.MORRO DO ABEL

34 FLAVIA GAMA CAMPOS 24 F A.R.AREAL

37 GABRIELLE TAVARES MAIA 20 F HERBALIFE A.R.PARQUE MAMBUCABA

38 GARDENHA DE O BARROSO FREIRE 30 F ESQUILO TEAM A.R.PARQUE MAMBUCABA

39 GEOVANNA ALVES NOGUEIRA 32 F A.R.FRADE

ADULTO FEMININO



42 GISELE DE OLIVEIRA 24 F WS CONSULTORIA A.R.NOVA ANGRA

44 GISELE MARIA 35 F GYM RUN VOLTA REDONDA

45 GISELE PIMENTA 25 F A.R.MORRO DA GLÓRIA

46 GISELLE ALVES PINTO DE OLIVEIRA 38 F A.R. JACUECANGA

47 GISLAINE APARECIDA DA C. SANTOS 31 F PRACORRER BARRA MANSA

49 IANCA DA COSTA GOMES BARROS 21 F PRACORRER BARRA MANSA

53 ISABELA RODRIGUES DE ALMEIDA 36 F BARRA MANSA

54 JACI REIS DOS SANTOS MATOS 34 F A.R.PARQUE MAMBUCABA

55 JACIARA REIS SANTOS 39 F A.R.PARQUE MAMBUCABA

56 JACQUELINE VICENTE A. MARCOLAN 32 F WS CONSULTORIA A.R.BANQUETA

57 JANETE DA SILVA TORRES 35 F A.R.JAPUÍBA

58 JOICE ROQUE R. DE QUEVEDO 32 F L-RUN BARRA MANSA

59 JOSEANE FERREIRA SANTO 38 F GYM RUN VOLTA REDONDA

60 JOSY SEIXAS 39 F A.R.PARQUE MAMBUCABA

61 JÚLIA DE MATOS MARTINS 18 F DUQUE DE CAXIAS

63 ANDREZA MONIQUE A. PEDRO 29 F A.R.BELÉM

68 LARISSA BARBOSA DOS SANTOS 33 F MANGARATIBA

69 LAYRA PEREIRA DA SILVA 29 F A.R.CENTRO

70 LILIANE MOREIRA DA SILVA 35 F A.R.PARQUE MAMBUCABA

71 LUANA FERNANDA DA S. MAGALHÃES 27 F ESQUILO TEAM A.R.PARQUE MAMBUCABA

72 LUARA MACHADO 26 F PARATY RACE PARATY

77 MARIA APARECIDA RAMOS MILLER 39 F A.R.PARQUE MAMBUCABA

78 MARILIA COELHO 30 F A.R.MORRO DO CARMO

79 MAYARA QUIRINO DE OLIVEIRA MAIA 19 F A.R.BELÉM

84 ROSILENE SILVESTRE L. DE OLIVEIRA 35 F DUQUE DE CAXIAS

85 SHEILA NOGUEIRA DE SENA 37 F PRACORRER BARRA MANSA

87 SUELEN APARECIDA DOS S. E SILVA 28 F MANGARATIBA

88 SUELEN CRISTINA VALERIANO 34 F CAMPO GRANDE

94 THAÍS VIEIRA PINTO 24 F TURMA DA CORRIDA A.R.JAPUÍBA

95 VALÉRIA COUTO SOARES 24 F MANGARATIBA

97 VERÔNICA DE OLIVEIRA SILVA 28 F MANGARATIBA

Nº NOME ID S EQUIPE TEMPO

108 BEATRIZ MARIA C. VIEIRA 45 F BARATAS DA COSTEIRA A.R.CENTRO 37'07”

106 ANA PAULA LOURENÇO DE A. DA SILVA 45 F FOCA CAMPO GRANDE  RJ 39'14”

110 CARLA QUADROS UEMURA 45 F CAMPO GRANDE RJ 40'46”

116 CLEONICE MESQUITA DA SILVA 51 F ANGRA RUNNERS A.R.AREAL 41'13”

161 VERA APARECIDA SILVA 47 F L-RUN VOLTA REDONDA 41'49”

154 ROSSITA APARECIDA DA SILVA 53 F ANGRA RUNNERS A.R.MARINAS 41'59”

114 CLÁUDIA MARIA ALVES BATALHA 44 F L-RUN BARRA MANSA 42'15”

131 IRACI DA SILVA MACHADO 41 F PIMENTA ROSA RUNNERS A.R.CAMORIM GRANDE 45'14'

150 REJANE CORRÊA DE OLIVEIRA 41 F ACORPAR PARATY 46'57”

100 ADRIANA AVELINO DOS SANTOS 40 F GYM RUN VOLTA REDONDA 46'58”

156 SIRLENE RENATA MARTINS F.DUQUE 42 F GYM VOLTA REDONDA 47'00”

117 CYNTHIA MARIA COSTA LEAL 41 F PIMENTA ROSA RUNNERS A.R.CAMORIM GRANDE 47'29”

101 ADRIANA MOREIRA A. CABRAL 47 F ANGRA RUNNERS A.R.PETROBRÁS 47'36”

148 REGINA BORGES TEIXEIRA 47 F A.R.PRAIA DO JARDIM 47'53”

113 CLÁUDIA FERNANDA MAIA 49 F A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS 49'07”

135 KÁTIA REGINA BATISTA DA SILVA 53 F ATLETAS DA MADRUGADA A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS 50'47”

144 MARINETE CARVALHO DA GUIA 40 F ANGRA RUNNERS A.R.  51'47”

146 PATRICIA ELAINE SOARES 46 F L-RUN VOLTA REDONDA 51'57”

107 ANAILZA DA SILVA SANTOS 54 F WS CONSULTORIA A.R.BALNEÁRIO 52'18”

139 LUCIA HELENA CARÇETTI 47 F A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS 53'01”

149 REGINA CÉLIA RODRIGUES NUNES 57 F A.R.MARINAS 55'08”

142 MARIA APARECIDA FAUSTINO ROSA 55 F A.R.MORRO DO CARMO 58'03”

102 ALCINÉIA LIMA DOS S. MARTINS 44 F ATM VOLTA REDONDA

104 ALINE ROSA SANTOS DE BARROS 44 F MIRO FUNCIONAL A.R.CAMORIM PEQUENO

105 ANA LÚCIA TOLEDO DA SILVA 40 F PRACORRER BARRA MANSA

109 BIANCA GOMES VASCONCELOS LUIZ 40 F HERBALIFE A.R.PARQUE MAMBUCABA

111 CÁSSIA APARECIDA J. FERREIRA 45 F A.R.JAPUÍBA

112 CIRLENE MARIA ALVES 45 F LINCE / PROQUALITY PINHEIRAL

115 CLAUDINEIA R. CORREIA 44 F PERNA LONGA CAMPO GRANDE

118 DALMA DOS SANTOS A. DE ALMEIDA 65 F ILHA DO GOVERNADOR RJ

119 DEISE MANSUR DA S. KOZLOWSKI 41 F L-RUN VOLTA REDONDA

120 DILCILÉIA VIEIRA MORAES DE FREITAS 47 F CORRERIA VOLTA REDONDA

121 DJANE RAIMUNDO ANDRADE 47 F PRACORRER BARRA MANSA

122 EDILAINE SANTOS MARTINS 41 F GYM RUN VOLTA REDONDA

VETERANO FEMININO



123 ELIANE DE SOUSA SERRÃO 45 F PRACORRER BARRA MANSA

124 ELIZA MOREIRA 48 F A.R.PARQUE MAMBUCABA

125 ELIZIANE DE JESUS O. PORFIRIO 44 F HERBALIFE A.R.PARQUE MAMBUCABA

126 ELZA ROSA DA SILVA 62 F PORTÃO 17 MARACANÃ TIJUCA RJ

127 ERICA CLÁUDIA DA COSTA BARBOZA 40 F MANGARATIBA

128 FABIANI CARLA DA SILVA 42 F PRACORRER BARRA MANSA

129 GISLAINE APARECIDA R. DA FONSECA 45 F HERBALIFE A.R.PARQUE MAMBUCABA

130 GLAUCILÉIA RODRIGUES DE SOUZA 40 F A.R.NOVA ANGRA

132 IRENE TEODORA FARIA 65 F CORBAMA QUATIS

133 IZABEL MARIA TEIXEIRA VIANA 46 F CORRER VIVER TAUBATÉ SP

134 JULIANA SALDANHA DOS SANTOS 40 F PRACORRER BARRA MANSA

136 KELLY ROSANE GABRIEL 43 F A.R.FRADE

137 LIVIA APARECIDA DA SILVA 47 F BARRA MANSA

138 LUCI DE MATOS PEGO MARTINS 51 F DUQUE DE CAXIAS

140 LUCIANE FARIA AMORIM 43 F GYM RUN VOLTA REDONDA

141 MARCIA MARQUES DOS REIS 42 F WS CONSULTORIA A.R.CAMPO BELO

143 MARIA LUIZA C. COSTA DE CARVALHO 47 F DUQUE DE CAXIAS

145 NILENE BUENO 57 F FAMÍLIA BUENO CAMPO GRANDE

147 REGIANA DE OLIVEIRA FORTUNATO 43 F A.R.CAMORIM GRANDE

151 RENATA FERREIRA MARQUES 46 F A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS

152 RÍZIA DE ALMEIDA M. SILVA JORDÃO 55 F A.R.JACUECANGA

153 ROSANGELA FARIA DA ROCHA 53 F RASTER STUDIO A.R.GARATUCAIA

155 SIMONE CRISTINA DE C. GRANGEIRO 45 F STAR RUNNERS DUQUE DE CAXIAS

157 SOLANGE DE CARVALHO CORDEIRO 50 F ACORPAR PARATY

158 SOLANGE LEITE DUARTE 52 F A.R.MARINAS

159 VALÉRIA LEOPOLDINO PEREIRA 50 F CAMPO GRANDE

160 VANILDA DA CONCEIÇÃO ROSA 47 F WS CONSULTORIA A.R.JACUECANGA

162 VILMA DE FREITAS FARES 70 F SÃO JOÃO DE MERITI

163 ZANA ANDREIA DA COSTA BARROS 41 F PRACORRER BARRA MANSA

288 ALESSANDRA BRANDÃO DE OLIVEIRA 44 F MANGARATIBA

Nº NOME ID S EQUIPE TEMPO

251 JOÃO PAULO DE SOUSA SANTOS 35 M ACORPAR A.R.PARQUE MAMBUCABA 25'25” 

308 VANDERLIN A. S. E. DA CONCEIÇÃO 26 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO ABEL 28'25”

254 JOHNATHAN ARANTES MARIANO 22 M CORBAMA BARRA MANSA 29'50”

258 JOSÉ FERREIRA DE SOUZA NETO 19 M ACORPAR A.R.SANTA RITA 30'25”

281 MARCO AURÉLIO DE O. PORTO 36 M ANGRA RUNNERS A.R.AREAL 30'26”

209 ANDERSON R. DO NASCIMENTO 33 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO ABEL 30'35”

250 JOÃO GUILHERME FREITAS MARTINS 19 M RECIPE PE 31'39”

237 GEOVANE DA MATA NOGUEIRA 29 M A.R.NOVA ANGRA 31'43”

235 FELIPE MORAES DE OLIVEIRA 33 M ANGRA RUNNERS A.R.PRAIA DO JARDIM II 31'46”

320 WILLIAM CORRÊA DOS ANJOS 36 M FOCA NA CORRIDA INHOAÍBA RJ 32'24”

323 MARCELO FIGUEIREDO DA SILVA 39 M A.R.BALNEÁRIO 32'33”

305 TIAGO DE SOUZA AZEVEDO 25 M A.R.JAPUÍBA 33'12”

303 STANLEY DA COSTA POVOA 26 M RASTER STUDIO A.R.CANTAGALO 33'19”

263 LEANDRO LIMA DOS SANTOS 38 M A.R.AREAL 33'23”

203 ALESSANDRO BARRETO TAVARES 35 M OS FOCA CAMPO GRANDE 34'24”

291 RAFAEL SANTOS DE OLIVEIRA 32 M WS CONSULTORIA A.R.BRACUHY 34'38”

346 ANDERSON DA SILVA LEITE 37 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.JAPUÍBA 34'59”

317 WEDSON SOARES DA SILVA 34 M WS CONSULTORIA A.R.NOVA ANGRA 35'21”

313 VINICIUS CORRÊA PINHEIRO 23 M A.R.MORRO DO CARMO 35'50”

264 LEANDRO SILVA DE LIMA 36 M LÉO LIMA A.R.JAPUÍBA 36'10”

200 ADEMÁRIO FERREIRA P. DA SILVA 34 M A.R.GAMBOA 36'14”

219 BRYAN MAIA ANDRADE 23 M MIRO FUNCIONAL A.R.CAMORIM GRANDE 36'15”

217 BRUNO DE ARAÚJO FARIAS 26 M OS FOCA CAMPO GRANDE 36'17”

282 MARLLON DA SILVA TEIXEIRA PINTO 20 M SHEYLA KLAUTAU A.R.MORRO DO CARMO 36'18”

214 ARGEMIRO PEDRO SOARES NETO 37 M MIRO FUNCIONAL A.R.CAMORIM GRANDE 36'55”

286 PEDRO GARCIA DE TOLEDO 29 M A.R.BALNEÁRIO 37'35”

298 RODRIGO ARANTES REIS 21 M DESBRAVANDO O SOLO MANGARATIBA 38'53”

248 JARBAS FORTUNATO VENTURA 32 M A.R.MORRO DO PERES 39'16”

270 LUCAS BATISTA RIBEIRO JORDÃO 19 M NOVA IGUAÇU 39'58”

261 KAÊ DUARTE GONÇALVES 28 M A.R.CENTRO 40'42”

227 DOUGLAS NEVES SOARES 33 M A.R.CENTRO 40'58”

204 ALESSANDRO LOPES COSTA SILVA 37 M RASTER STUDIO MANGARATIBA 40'59”

299 RODRIGO THIAGO A. DE SOUZA 29 M ESQUILO TEAM A.R.FRADE 41'00”

322 WILSON JÚDICE 29 M A.R.MORRO DA GLÓRIA II 41'36”

245 ISMAEL OLIVEIRA 25 M L-RUN VOLTA REDONDA 41'44”

ADULTO MASCULINO



257 JORGE FRANCISCO P. DE OLIVEIRA 26 M A.R.MARINAS 42'37”

207 ALISSON NUNES 38 M ATM A.R.JACUECANGA 42'52”

287 PEDRO HENRIQUE P DE A.GONÇALVES 25 M A.R.MARINAS 42'84”

302 SILVAN DE SOUZA CASSIANO JUNIOR 20 M RASTER STUDIO MANGARATIBA 43'09”

222 DIEGO DE OLIVEIRA CARVALHO 32 M A.R.MORRO DO CARMO 43'24”

253 JOÃO PEDRO DUVEEN 25 M A.R.BALNEÁRIO 44'09”

301 SIDNEY LUIS DE ALMEIDA 39 M A.R.CAMPO BELO 44'21”

273 LUCAS FELIPE DOURADO FONTELLA 24 M RASTER STUDIO A.R.JACUECANGA 44'25”

180 DOUGLAS RAMOS FERREIRA 19 M A.R.JAPUÍBA 44'55”

318 WELINGTON CRISTO DOS SANTOS 33 M APADEV A.R.CAMORIM GRANDE 45'19”

279 MARCEL OLIVEIRA DE SOUZA 34 M A.R.MORRO DO CARMO 46'56”

221 CLILTON LUIZ DA SILVA DIAS 32 M L-RUN VOLTA REDONDA 47'24”

306 TIAGO MENDES 24 M A.R.CENTRO 48'18”

297 RICHARD DOS SANTOS ARROIO 36 M ANGRA RUNNERS A.R.RIBEIRA 48'45”

220 CLEYTON RIBEIRO DE SOUSA 37 M WS CONSULTORIA A.R.BALNEÁRIO 49'23”

292 RAIMUNDO NONATO M. DE A. JÚNIOR 32 M A.R.AREAL 50'30”

234 FELIPE DE ÁVILA TAVARES 26 M A.R.JACUECANGA 50'36”

284 MAXMIRIANO DA SILVA OLIVEIRA 23 M MIXURUCA'S A.R.CAMPO BELO 50'40”

267 LINCOLN DA SILVA BAPTISTA 31 M A.R.JACUECANGA 50'56”

213 ANTÔNIO SÉRGIO DE OLIVEIRA 24 M A.R.CAMPO BELO 51'29”

202 ALAN SILVA DE ABREU 38 M TURMA DA CORRIDA A.R.SANTO ANTONIO 51'54”

201 ADRIANO DE MOURA VIDAL JORDÃO 32 M A.R.BALNEÁRIO 52'05”

231 EMANUEL BRUNO DA SILVA SANTOS 29 M MIXURUCA'S A.R.BELÉM 53'15”

247 IVAN FERNANDES VIANA 27 M A.R.PARQUE MAMBUCABA 1.02'30”

103 PEDRO HENRIQUE SANTOS SANTANA 22 M A.R.MORRO DA CARIOCA

205 ALEXANDRE CIDADE C. DE CARVALHO 20 M DUQUE DE CAXIAS

206 ALEXANDRE DE M. GONÇALVES 32 M GYM RUN VOLTA REDONDA

210 ANDRÉ LUÍS MOREIRA 37 M A.R.SANTO ANTONIO

211 ANTONIO ERNESTO G. FREIRE 32 M ESQUILO TEAM A.R.PARQUE MAMBUCABA

212 ANTÔNIO JANAN CLARO ALVARENGA 33 M MIXURUCA'S A.R.CAMPO BELO

215 ARNALDO DOS SANTOS PIRES 39 M A.R.JACUECANGA

216 ARTHUR CONCEIÇÃO SANTOS 23 M A.R.CAMORIM GRANDE

218 BRUNO FREITAS 28 M SUPERSUB A.R.PONTA LESTE

223 DIEGO MAMÉDIO 23 M BC/TREINE A.R.SANTO ANTONIO

224 DIEGO NASCIMENTO SEIXAS 27 M MANGARATIBA

225 DIEGO SANTOS PILAD 33 M GYM RUN VOLTA REDONDA

226 DOUGLAS BUARQUE 32 M A.R.JAPUÍBA

229 EDSON BARBOSA 39 M A.R.VOLTA FRIA

230 EDUARDO RODRIGUES PEREIRA 21 M CAMPO GRANDE

232 ERBERT FERREIRA SOARES 37 M A.R.CENTRO

233 FABIO LUIS MARTINS 36 M A.R.CAMPO BELO

236 FILIPE RODRIGUES DE OLIVEIRA 25 M PRACORRER BARRA MANSA

238 GEOVANE DA SILVA RAMOS 35 M CORRERIA VOLTA REDONDA

239 GREYSON JONATHAN DA ROSA 35 M A.R.SAPINHATUBA

240 GUSTAVO HENRIQUE DE O. MORAIS 39 M GYM RUN VOLTA REDONDA

241 GUSTAVO SILVA DE SOUZA BULLÉ 22 M A.R.PRAIA DO ANIL

242 HAMILTON SANTOS 37 M FOCA NA CORRIDA BRÁS DE PINA RJ

243 HENRIQUE VALEIRO PEREIRA 25 M A.R.MARINAS

244 IGOR FERNANDES 38 M MOFAIA A.R.MORRO DO PERES

246 IVAN FAGUNDES PINHO DOS SANTOS 39 M ESQUILO TEAM A.R.PETROBRÁS

249 JEAN MANOEL DA ROCHA 35 M A.R.JACUECANGA

252 JOÃO PAULO QUEIRÓS 29 M A.R.MORRO DO PERES

255 JONAS FORTUNATO VENTURA 26 M A.R.MORRO DO PERES

256 JONAS HONORATO DA SILVA 23 M ANGRA RUNNERS A.R.MORRO DA CARIOCA

259 JOSÉ IDERLÂNDIO BRITO DE SOUSA 30 M A.R.MORRO DO ABEL

260 JÚLIO CÉSAR DA COSTA LEGENTIL 37 M MISSÃO RADICAL TEEN SÃO GONÇALO RJ

262 LEANDRO CABRAL 37 M MOFAIA A.R.MORRO DO PERES

265 LEOCLÁUDIO R. DOS SANTOS 36 M CORBAMA VOLTA REDONDA

266 LEONARDO ELIAS MACHADO 22 M A.R.MARINAS

268 LINCOLN SANTIAGO 30 M FOCA SANTA CRUZ RJ

269 LUCAS AMARAL DE PAULA DA SILVA 21 M LINCE  VOLTA REDONDA

271 LUCAS DE OLIVEIRA DA S. LEITE 21 M A.R.MORRO DA CARIOCA

272 LUCAS DOS SANTOS ALVES 26 M ANGRA RUNNERS A.R.MORRO DO PERES

274 LUCIAN GAMA PLÁCIDO 28 M A.R.CENTRO

275 LUIS CARLOS L. DOS S. MODESTO 32 M L-RUN VOLTA REDONDA

276 LUIS FERNANDO A. ALCÂNTARA 39 M EE JOÃO RESENDE UBERLÂNDIA MG

277 LUIZ ROGÉRIO DOS SANTOS 39 M A.R.CAMORIM GRANDE

278 MAICON CORRÊA DE JESUS 18 M FOCA NA CORRIDA INHOAÍBA RJ

280 MARCELO 37 M TURMA DA CORRIDA A.R.MARINAS

283 MATHEUS LUIZ COSTA FREITAS 26 M GYM RUN VOLTA REDONDA

285 NELSON MARTINS 36 M CORRENDO COM CADU VISTA ALEGRE RJ



289 PEDRO JUNIO GAMA PLACIDO 31 M A.R.CENTRO

290 RAFAEL AMARO DE OLIVEIRA 32 M A.R.CENTRO

293 RAPHAEL CARVALHO RIBEIRO 31 M CORDELLA TEAM CAMPO GRANDE

294 RAPHAEL DE SOUZA SILVA 30 M ANGRA RUNNERS A.R.RIBEIRA

295 RAPHAEL PEREIRA DIAS 28 M RASTER STUDIO A.R.CENTRO

296 RICARDO GOMES DE OLIVEIRA 35 M FUTURO OLÍMPICO/CAIXA BANGU RJ

300 ROOSEVELT BARROS 38 M BARROS ASSESSORIA/IMR ITATIAIA

304 THIAGO HENRIQUE D. DA SILVA 31 M A.R.FRADE

307 VAGNER DE PAULA FRANCO 37 M A.R.BALNEÁRIO

309 VANDERSON LUIS ALVES MATHEUS 23 M GYM RUN VOLTA REDONDA

310 VERNEY CASTRO ARAÚJO 30 M A.R.GRATAÚ

311 VICTOR 20 M A.R.CENTRO

312 VINICIUS ARCENO 32 M WS CONSULTORIA A.R.CARIOCA

314 VINICIUS LOUZADA MOREIRA 35 M A.R.CAMORIM GRANDE

315 VINÍCIUS MICHEL ARBACH 35 M A.R.NOVA ANGRA

316 VITOR REIS GRACIANO 35 M TURMA DA CORRIDA A.R.CENTRO

319 WESLEY JORDÃO 30 M A.R.JACUECANGA

321 WILLIAM GAMA 34 M A.R.NOVA ANGRA

347 FABIANO VILELA DA SILVA 43 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.CARIOCA 28'07”

358 JAIRO DOS SANTOS PEREIRA 41 M ANGRA RUNNERS A.R.MORRO DO PERES 28'43”

386 MISAEL DOS SANTOS 51 M ANGRA RUNNERS A.R.CENTRO 28'53”

341 CLÁUDIO ROBERTO DA S. BARREIRO 43 M MASTER FIT PARATY A.R.PARQUE MAMBUCABA 30'08”

370 JOSÉ VICENTE FILHO 51 M L-RUN VOLTA REDONDA 31'10”

326 ADRIANO CAMARGO DE OLIVEIRA 53 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO ABEL 31'23”

330 ALLAN LEAL 41 M L-RUN VOLTA REDONDA 31'33”

350 WAGNER LUIZ PINTO MONTEIRO 40 M A.R.CENTRO 32'02”

398 ROBERTO FERNANDES DE OLIVEIRA 58 M WS CONSULTORIA A.R.CENTRO 32'13”

329 ALEX SANDRO VIEIRA 41 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO CARMO 32'21”

393 PETRUCIO MANDU DE LIMA 42 M ANGRA RUNNERS A.R.NOVA ANGRA 33'41”

338 CARLOS ALBERTO DE SOUZA AGUIAR 60 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.JAPUÍBA 34'46”

336 ARI AUGUSTO DE OLIVEIRA 57 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.CENTRO 34'57”

343 EDELSON FERREIRA JORDÃO 42 M A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS 35'05”

344 EDMILSON DE SOUZA LIMA 54 M GYM RUN VOLTA REDONDA 35'06”

362 JORGE ALMEIDA DOS SANTOS 62 M ACORPAR PARATY 35'08”

382 MARIO CLEMENTINO DA FONSECA 65 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.CENTRO 35'14”

374 LUIS CLAUDIO RAMOS 46 M WS CONSULTORIA A.R.CENTRO 35'24”

394 REGINALDO DE SOUZA 62 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO ABEL 35'39”

383 MATHEUS DA SILVA BARBOSA 42 M WS CONSULTORIA A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS 36'19”

378 MARCELO OLIVEIRA MELO 42 M NOCTIVAGOS DIVINÓPOLIS MG 36'30”

356 IVAN DOUGLAS VIEIRA 43 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO CARMO 37'06”

390 PAULO ANDRÉ LOUZADA 48 M ACORPAR PARATY 37'19”

328 ALESSANDRO DE OLIVEIRA BRAGA 40 M A.R.JACUECANGA 37'54”

385 MAYCON DOS SANTOS MACIEL 41 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.CARIOCA 38'15”

396 RENATO DA CONCEIÇÃO ROSA 40 M A.R.SÃO BENTO 38'32”

380 MÁRCIO FERREIRA DA SILVA 45 M FOCA CAMPO GRANDE 39'15”

360 JOÃO CHAVES FRANCO 52 M A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS 39'31”

387 NELSON VAZ DA SILVA 58 M TURMA DA CORRIDA A.R.JAPUÍBA 39'50”

354 HÉLIO QUARESMA 68 M A.R.CAMORIM GRANDE 40'19”

340 CARLOS ROBERTO DOS SANTOS 45 M A.R.BELÉM 40'36”

189 FRANKLIN EULER MARINS 49 M SENNA VOLTA REDONDA 41'12”

384 MAURÍCIO ABREU DE TOLEDO 54 M A.R.NOVA ANGRA 41'48”

335 ANTONIO CARLOS C. DE OLIVEIRA 52 M ATLETAS DA MADRUGADA A.R.MARINAS 42'02”

337 ARLINDO GABRIEL DA SILVA JUNIOR 40 M ANGRA RUNNERS A.R.BALNEÁRIO 42'11”

331 ALMIR SANTO SAMPAIO 57 M SENNA VOLTA REDONDA 42'51”

353 GUIDO DE JESUS ARAÚJO FILHO 41 M ACORPAR PARATY 42'53”

363 JORGE MIGUEL 60 M A.R.PRAIA DO ANIL 43'16”

368 JOSÉ LUIS DE SOUZA FILHO 67 M AAAR PARATY 43'34”

392 PEDRO HUGO F. TEIXEIRA 47 M A.R.SÃO BENTO 43'43”

208 EDVALDO RODRIGUES DA SILVA 41 M MOVIMENTE PERS CLUB CAMPO MOURÃO PR 46'33”

373 LUIS CARLOS GONÇALVES ROSA 63 M ANGRA RUNNERS A.R.MARINAS 48'17”

339 CARLOS AUGUSTO DE OLIVEIRA 52 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.JAPUÍBA 51'58”

345 EDUARDO ISSAMU UEMURA 49 M CAMPO GRANDE 54'05”

334 ANDRÉ LUIZ COSENDEY TAVARES 44 M A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS 1.01'35”

181 WILSON ROBERTO DA COSTA LOPES 60 M NITERÓI

183 WELINGTON FERREIRA BRAGA 40 M BARRA MANSA
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184 WAGNER NOGUEIRA CERQUEIRA 50 M ATM VOLTA REDONDA

185 WAGNER ALVES DE FARIA 41 M SEROPEDICA RJ

186 VALTER NASCIMENTO GALVÃO 54 M PERNA LONGA CAMPO GRANDE

187 VALDINEI VIEIRA 45 M A.R.MORRO DO CARMO

188 SILVIO MATOS DE SOUZA 45 M A.R.CENTRO

325 ADAEL CARNEIRO DA ROCHA 53 M RASTER STUDIO A.R.GARATUCAIA

327 ADRIANO DE SOUZA 56 M APPAI BANGU RJ

332 ANDRÉ LUIS DE CARVALHO GOMES 45 M OAB RUN BARRA MANSA

333 ANDRÉ LUÍS VIEIRA DOS SANTOS 49 M CORREDORES DO FOGO TAQUARA RJ

342 DERLI DIAS BATALHA 51 M CORBAMA VOLTA REDONDA

348 FLAVIO DE LACERDA BATALHA 40 M CORBAMA BARRA MANSA

349 FRANCISCO ALVINO DA SILVA VIEIRA 49 M NITERÓI

351 GENILSON DOS REMÉDIOS 43 M A.R.CENTRO

352 GILSON GOMES DA ROCHA 55 M PORTÃO 17 MARACANÃ CAMPINHO RJ

355 ILDERICO PIRES FERNANDES 50 M NOVA IGUAÇU

357 IVAN NASCIMENTO DE MORAES 45 M BORA CORRER VASCONCELOS RJ

359 JEFFERSON SOUZA GUIMARÃES 46 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.CENTRO

361 JOÃO LUIS DE C. BRAZ 53 M A.R.SÃO BENTO

364 JORGE VAGNER DO N. DUARTE 48 M KARLÃO MANGARATIBA

365 JOSÉ CÂNDIDO NOGUEIRA 58 M ACORPAR A.R.GAMBOA DO BELÉM

366 JOSÉ CARLOS DE JESUS 53 M A.R.CARIOCA

367 JOSÉ FERNANDO BRUNO DE ALMEIDA 55 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS

369 JOSÉ SODÁRIO VIANA 56 M CORRER VIVER TAUBATÉ SP

371 JÚLIO LEONARDO DAVID P. MACUCO 43 M HERBALIFE A.R.CENTRO

372 LUIZ ARLINDO NEVES GOULART 52 M GUARDIÃO A.R.VILA HISTÓRICA

375 LUIS HENRIQUE DE ALMEIDA 44 M A.R.PARQUE DAS PALMEIRAS

376 LUIZ CARLOS NETO 57 M A.R.PARQUE MAMBUCABA

377 MARCELO LIMA DOS REIS 47 M GYM RUN VOLTA REDONDA

379 MARCELO PERPÉTUO DOS SANTOS 53 M ACORDA PRA CORRER NOVA IGUAÇU

381 MARCO ANTÔNIO DE LIMA 41 M DE LIMA COSMOS RJ

388 ODORVAL DIAS BATALHA 63 M CORBAMA VOLTA REDONDA

389 OSVALDO ONODA 53 M JUSTIÇA FEDERAL A.R.CENTRO

391 PAULO BARBOSA LEMES 46 M A.R.PARQUE MAMBUCABA

395 REINALDO GOMES 48 M EQUIPE DE CORRIDA A.R.AREAL

399 ROBERTO RODRIGUES DE FREITAS 58 M CORRERIA VOLTA REDONDA

400 RONALDO DIAS BATALHA 58 M CORBAMA VOLTA REDONDA

251 JOÃO PAULO DE SOUSA SANTOS 35 M ACORPAR A.R.PARQUE MAMBUCABA 25'25” 

347 FABIANO VILELA DA SILVA 43 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.CARIOCA 28'07”

308 VANDERLIN A. S. E. DA CONCEIÇÃO 26 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO ABEL 28'25”

358 JAIRO DOS SANTOS PEREIRA 41 M ANGRA RUNNERS A.R.MORRO DO PERES 28'43”

386 MISAEL DOS SANTOS 51 M ANGRA RUNNERS A.R.CENTRO 28'53”

86 SOLANGE MARIANO 38 F ANGRA RUNNERS A.R.BRACUHY 32'18”

48 HELENICE DA SILVA BARBOZA 38 F ANGRA RUNNERS A.R.MORRO DA CARIOCA 34'40”

73 LUCÉLIA GONÇALVES SILVA ALMEIDA 31 F ANGRA RUNNERS A.R.JAPUÍBA 35'47”

91 TATIANA MARIANO PEREIRA BRITO 33 F A.R.ILHA GRANDE 36'03”

41 GILVANIA NÓBREGA 36 F PIMENTA ROSA RUNNERS A.R.CAMORIM GRANDE 36'21”

341 CLÁUDIO ROBERTO DA S. BARREIRO 43 M MASTER FIT PARATY A.R.PARQUE MAMBUCABA 30'08”

370 JOSÉ VICENTE FILHO 51 M L-RUN VOLTA REDONDA 31'10”

326 ADRIANO CAMARGO DE OLIVEIRA 53 M BARATAS DA COSTEIRA A.R.MORRO DO ABEL 31'23”

330 ALLAN LEAL 41 M L-RUN VOLTA REDONDA 31'33”

350 WAGNER LUIZ PINTO MONTEIRO 40 M A.R.CENTRO 32'02”
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108 BEATRIZ MARIA C. VIEIRA 45 F BARATAS DA COSTEIRA A.R.CENTRO 37'07”

106 ANA PAULA LOURENÇO DE A. DA SILVA 45 F FOCA CAMPO GRANDE  RJ 39'14”

110 CARLA QUADROS UEMURA 45 F CAMPO GRANDE RJ 40'46”

116 CLEONICE MESQUITA DA SILVA 51 F ANGRA RUNNERS A.R.AREAL 41'13”

161 VERA APARECIDA SILVA 47 F L-RUN VOLTA REDONDA 41'49”
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