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Serviço Regional de Certificação de Óbito / Superintendência de Atenção à Saúde /agosto/2025

Em agosto de 2025, a equipe do Serviço Regional de Certificação de Óbito (SRCO) atendeu a 20 ocorrênci -

as, oferecendo apoio humanizado e acolhimento. Foram fornecidas Declarações de Óbito e realizadas orien-

tações sobre os processos relacionados ao registro do falecimento e ao sepultamento. Nos casos em que as

famílias se encontravam em situação de vulnerabilidade social, foi realizado a articulação com a Secretaria

de Desenvolvimento Social e Promoção da Cidadania para a viabilidade de concessão do auxílio-funeral.

No referido mês, foi necessário o encaminhamento de um corpo ao Instituto Médico Legal (IML) em virtude do

estágio  avançado  de  decomposição  observado.  A  equipe  do  Serviço  Regional  de  Certificação  de  Óbito

(SRCO) acionou a Polícia Civil  para formalizar a solicitação de remoção do cadáver e, simultaneamente,

manteve contato com o IML, seguindo o protocolo previamente estabelecido para essas situações.

Abaixo estão os gráficos que ilustram os indicadores definidos pelo serviço, com base no mês de agosto de

2025. São eles: mulher em idade fértil, município, tempo resposta, causa morte, comorbidades, unidade bási-

ca de saúde, perdas e extravios; e para além desses, também serão apresentados dados referentes ao rela-

tório circunstanciado, sexo, faixa etária e raça, relativo ao mês de agosto
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MULHER EM IDADE FÉRTIL

100%

SIM

NÃO

Resultado: Não houve ocorrência com mulher em idade fértil no mês de agosto de 2025.

MUNICÍPIO

100%

Angra dos Reis
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Resultado: 100% das ocorrências foram provenientes do município de Angra dos Reis.

TEMPO RESPOSTA

95%

5%

MENOR QUE 1H

MAIOR QUE 2H

Tempo Resposta: Dos acionamentos deste mês, 95% tiveram tempo resposta de atendimento menor que

1 hora e 5% com tempo superior a 2h.

CAUSA MORTE

20%

15%

5%

30%

5%

5%

5%

5%
5%

5%
PCR

CHOQUE CARDIOGENICO

INSUFICIÊNCIA RESPIRATÓRIA 
AGUDA

INFARTO AGUDA DO MIO-
CARDIO

CÂNCER

SEPTEMIA

EDEMA AGUDO DE PULMÃO

CAUSA INDETERMINADA

ACIDENTE VASCULAR CE-
REBRAL

ENCAMINHADA AO IML
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Resultado: As causas mais comuns de óbito foram, em primeiro lugar, o Infarto Agudo do Miocárdio, que re-

presentou 30% dos casos. Em seguida, a Parada Cardiorrespiratória teve uma incidência de 20%, e o Cho-

que Cardiogênico foi responsável por 15% das mortes.

O choque cardiogênico é uma síndrome clínica grave caracterizada pela falência da função de bomba do

coração, levando à queda acentuada do débito cardíaco, hipotensão e má perfusão dos tecidos. Essa con-

dição ocorre, principalmente, como complicação do Infarto Agudo do Miocárdio, mas também pode estar

associada a arritmias graves, insuficiência cardíaca avançada, disfunções valvares agudas e miocardites.

Estima-se que entre 5% e 10% dos pacientes com infarto desenvolvem choque cardiogênico, com taxas de

mortalidade hospitalar variando de 35% a 40%. Trata-se, portanto, de uma das complicações mais letais das

doenças cardiovasculares, especialmente em idosos e pessoas com fatores de risco como hipertensão, dia-

betes e histórico de doença coronariana.

A prevenção está diretamente relacionada ao controle dos fatores de risco cardiovasculares, como manter

pressão arterial e diabetes controlados, alimentação equilibrada, prática regular de exercícios físicos e aban-

dono do tabagismo. O diagnóstico precoce de doenças cardíacas e o acesso rápido a serviços de emergên-

cia em casos de dor torácica ou desconforto cardíaco são fundamentais para reduzir a incidência e a gravida-

de do choque cardiogênico.

Assim, o choque cardiogênico reflete não apenas uma urgência médica de alta letalidade, mas também um

desafio de saúde pública, cuja redução depende tanto da prevenção primária quanto do manejo adequado

e precoce das doenças cardiovasculares.
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13%

23%

4%
4%2%2%8%

4%

6%

4%

12%

2%
2%

2%
2%

2%2%2%2%2%2%

COMORBIDADES DM

HAS

ALZEIMER

AVC PRÉVIO

IAM PREVIO

ACAMADO

ETILISMO

CÂNCER

CARDIOPATA

OBESIDADE

TABAGISMO

ANEURISMA CEREBRAL

DOENÇA ATEROSCLERÓTICA 
SISTEMICA

DPOC

NEOPLASIA OBSTRUTIVA

EPILEPSIA

DEPENDÊNCIA QUIMICA

INFECÇÃO DE URINA SEVERA

HIPERTROFIA PROSTATICA

DEPRESSÃO

DEMÊNCIA

Resultado: Durante este período, as comorbidades mais comuns entre os pacientes que faleceram foram

as seguintes: 24% dos casos estavam relacionados à hipertensão arterial sistêmica, 14% apresentavam di -

abetes, e 8%  tabagismo.
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UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE

65%

35%

SIM

NÃO

Resultado: Entre os avaliados observa-se que 65% dos pacientes em óbito eram acompanhados por unida-

de básica de saúde e apenas  35% não eram acompanhados pela atenção primária.

PERDAS E EXTRAVIOS

100%

SIM

NÃO

Resultado: Sem perdas e extravios no mês de agosto de 2025.
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RELATÓRIO CIRCUNSTANCIADO

5%

95%

SIM

NÃO

Resultado: Um caso foi encaminhado para o IML (Instituto Médico Legal), devido fase avançada de de-

composição cadavérica, representando apenas 5% dos casos.

Resultado: No mês de agosto, observou-se uma prevalência do sexo masculino, com 75% dos óbitos re -

gistrados.
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FAIXA ETÁRIA

5%

15%

15%

20%

20%

15%

10%
30-39

40-49

50-59

60-69

70-79

80-89

90-99

Resultado: Em relação à faixa etária, a maior prevalência de óbitos foi observada entre os indivíduos de

60 a 69 anos e de 70 a 79 anos, ambos com 20% de ocorrência, somando um total de 40% dos casos.

COR/RAÇA

50%

35%

15%

BRANCA

PARDA

PRETA

Resultado: Referente a cor/raça 50% eram brancos, 35% pardos, 15%  eram pretos.
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CONSIDERAÇÕES:

Destacamos que o Serviço Regional de Certificação de Óbito (SRCO) e sua equipe estão dedicados à presta-

ção de um atendimento especializado e humanizado, visando proporcionar o acolhimento, a escuta ativa e o

suporte necessário às famílias atendidas pelo serviço.

Ressaltamos a relevância dos dados gerados mensalmente pelo SRCO, que são essenciais para a análise

epidemiológica das principais causas de mortalidade no município. Esses dados subsidiam a formulação e

implementação de políticas públicas voltadas à saúde, além de contribuir para o aprimoramento da quali -

dade dos serviços prestados, a otimização da oferta de recursos de saúde disponíveis e o fornecimento de

informações relevantes para a população.
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