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ÓBITO POR LEPTOSPIROSE 

 
  

Foi confirmado um óbito por leptospirose de um homem de 47 anos de idade residente em Angra 

dos Reis. O óbito ocorreu no dia 21/06/2023, porém os resultados dos exames laboratoriais para a 

doença foram divulgados pelo Laboratório Central Noel Nutels (LACEN RJ) no dia de hoje. 

Trata-se de um pintor que foi internado no dia 19/06/2023 com quadro de febre, icterícia, mialgia, 

cefaleia, vômito, congestão conjuntival e relato de contato com roedores recentemente. 

 

 

A leptospirose caracteriza-se por ser uma doença infecciosa febril aguda, potencialmente grave, com uma 

taxa de letalidade que pode chegar a 40%.  Causada por diferentes bactérias do gênero Leptospira, tem nos 

roedores (especialmente camundongos, ratazanas, rato de telhado) seus principais reservatórios. Apesar de 

os casos serem mais comuns nos períodos chuvosos, seu perfil endêmico indica que pode ocorrer em 

qualquer época do ano 

    

 

 

Tendo em vista a gravidade que a doença pode representar, e sabendo que o diagnóstico precoce pode ser 

decisivo no sucesso terapêutico e proteção contra novos casos, reforçamos a definição de casos suspeito 

para a referida doença: 

➢ Indivíduo com febre, cefaleia e mialgia, que apresente pelo menos um dos critérios a seguir 

elencados: 
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 Critério 1:  

> Presença de antecedentes epidemiológicos sugestivos nos 30 dias anteriores à data de início dos 

sintomas, como: 

• Exposição a enchentes, alagamentos, lama ou coleções hídricas. 

• Exposição a fossas, esgoto, lixo e entulho. 

• Atividades que envolvam risco ocupacional, como coleta de lixo e de material para reciclagem, 

limpeza de córregos, trabalho em água ou esgoto, manejo de animais, agricultura em áreas 

alagadas. 

• Vínculo epidemiológico com um caso confirmado por critério laboratorial. 

• Residência ou local de trabalho em área de risco para leptospirose. 

 

Ou 

 

 Critério 2  

> Presença de pelo menos um dos seguintes sinais ou sintomas: 

• Icterícia. 

• Aumento de bilirrubinas. 

• Sufusão conjuntival. 

• Fenômeno hemorrágico. 

• Sinais de insuficiência renal aguda. 

 

 

Enfatizamos que a doença possui um período de incubação que varia de 1 a 30 dias e que os casos 

geralmente evoluem de forma rápida para quadros graves, o que, dentre outros fatores, justifica sua 

notificação imediata. 

 

Lembramos que o CIEVS Angra funciona 24 horas por dia, todos os dias da semana (inclusive 

feriados). Em caso de dúvidas e/ou necessidade de encaminhamento de notificação/investigação de casos 

de leptospirose, entrar em contato através de um dos seguintes canais: 
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E-mail: notifica@angra.rj.gov.br 

Cel/Whatsapp: 024 98111-2316 

 

Formulário de Comunicação Imediata 

 

https://forms.gle/oTmfoZagHbXf4QCfA 
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