NOTA INFORMATIVA

Secretaria Municipal de Saude de Angra dos Reis Julho/2024 — N° 19

CIEVS - Centro de Informacgdes Estratégicas de Vigilancia em Saude

Ultima atualizac&o: 16/07/2024

Assunto | Vigilancia da transmissao vertical do virus Oropouche.

Informar aspectos epidemioldgicos recentes; transmissao vertical, medidas de protecdo as

Objetivo R O
gestantes; vigilancia e notificagao.

Virus Oropouche

Aspectos epidemiolégicos

A Febre de Oropouche (FO) € uma doenga causada por um arbovirus (virus transmitido por
artropodes) do género Orthobunyavirus, da familia Peribunyaviridae, transmitido pela picada de mosquitos
do género Culicoides, principalmente Culicoides paraensis e C. insignis e que no ciclo urbano, o ser humano

€ o hospedeiro principal.

Ao longo do ano de 2024, tem-se observado expressivo aumento no numero de casos de Febre
Oropouche, tanto em regides endémicas (como no Estado do Amazonas onde foi declarado surto para a
doenca), como a confirmagéo de suspeitas em regies ndo endémicas, como no Estado do Rio de Janeiro.
Até dia 06/07/2024 haviam sido confirmados 7.044 casos de FO no Brasil, com transmissédo autoctone
(infectados na regido em que residem) em 16 Unidades Federativas (UF) e com o local provavel de infeccao
(LPI) em investigacdo em outras trés UF. A medida que os esforcos para a deteccdo do virus Oropouche
foram ampliados, identificou-se um aumento do registro de casos pelo territério brasileiro, com deteccéo
inédita em diversas UF, pois, anteriormente, o registro de casos estava concentrado prioritariamente na

Regido Norte.

No Estado do Rio de Janeiro, desde o inicio do ano até a data de hoje, foram confirmados 63 casos
de FO, sendo que 51 deles sédo considerados autéctones e ha 3 gestantes acometidas. Além disso, ndo ha
até agora evolucao para 6bito e os sinais e sintomas mais prevalentes observados séo: febre, mialgia,

cefaleia, nduseas, vomitos, artralgia e dor retroorbital.
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No municipio de Angra dos Reis, no mesmo periodo, foram confirmados 4 casos de FO, sendo 3
pacientes do sexo feminino e 1 do sexo masculino, com faixa de idade concentrada dos 30 aos 59 anos,

todos evoluiram para cura. Nao ha nenhuma gestante confirmada para a doenca residente em Angra.

Possibilidade de transmissao vertical

Apesar de ainda ndo ser possivel comprovar a relacdo causal entre malformacfes congénitas e
infeccbes pelo virus Oropouche, evidéncias cientificas recentes tem demonstrado possibilidade de

transmisséao vertical do virus, isto €, das gestantes para o feto.

Em junho de 2024, a Secao de Arbovirologia e Febres Hemorragicas do Instituto Evandro Chagas
(SEARB/IEC/SVSAIMS) realizou andlise retrospectiva de amostras de soro e liquor armazenadas na
instituicdo, coletadas para investigagdo de arboviroses neuroinvasivas e com resultado negativo para
Dengue, Chikingunya, Zika e Virus do Nilo Ocidental. Nesse estudo foi detectada em quatro recém-nascidos
com microcefalia (trés com 1 dia de vida e um com 27 dias de vida) a presenca de anticorpos da classe IgM
contra o virus Oropouche em amostras de soro (2 casos) e liquor (2 casos). Essa é uma evidéncia de que
ocorre transmissdao vertical, porém as limitagdes do estudo ndo permitem estabelecer relacdo causal entre

a infeccéo pelo virus durante a vida intrauterina e malformacdes neurolégicas nos bebés.

Em julho de 2024, em investigacdo laboratorial de um caso de 6bito fetal com 30 semanas de
gestacdo, a SEARB/IEC/SVSA/MS identificou material genético do virus Oropouche em sangue de cordéo
umbilical, placenta e diversos 6rgéos fetais, incluindo tecido cerebral, figado, rins, pulmées, coracao e baco.
Essa também é uma evidéncia da ocorréncia de transmisséo vertical do virus. Analises laboratoriais e
de dados epidemioldgicos e clinicos estdo sendo realizadas para a conclusédo e classificacé@o final desse

caso.

Medidas de protecdo as gestantes

Com base no cendario epidemioldgico atual e das recentes evidéncias da possibilidade de transmissao

vertical do virus Oropouche, sdo recomendadas como medidas de protecéo para gestantes:

e Evitar areas onde ha muitos insetos (maruins e mosquitos);

e Proteger, de acordo com o possivel, as residéncias com telas de malha fina nas portas e janelas,
prevenindo-se, dessa maneira, também outras arboviroses;

e Usar roupas que cubram a maior parte do corpo e aplicar repelente nas areas expostas da pele;

e Manter a casa limpa, incluindo a limpeza de terrenos e de locais de criagdo de animais, e 0
recolhimento de folhas e frutos que caem no solo;

e Buscar atendimento médico imediato aos primeiros sinais e sintomas compativeis com arboviroses.
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Vigilancia e notificacéo

Todo caso com diagnéstico de infec¢do pelo virus Oropouche deve ser notificado. A FO compde a
lista nacional de doencas de notificacdo compulséria, sendo classificada entre as doencas de notificacdo
imediata, em fungdo do potencial epidémico e da alta capacidade de mutacdo, podendo se tornar uma

ameaca a saude publica.

Assim, diante de caso suspeito de FO e/ou com diagnostico laboratorial de infeccdo pelo virus
Oropouche no municipio de Angra dos Reis, deve-se informar imediatamente ao CIEVS Angra.

No que se refere as gestantes, cabe ressaltar que toda gestante com suspeita de arboviroses
em Angra dos Reis deve ser informada imediatamente a Vigilancia Epidemioldgica de Angra dos Reis,

bem como deve ser coletado amostra soroldgica para envio ao LACEN RJ.

Inicialmente essas pacientes deverdo ser atendidas nas Estratégias de Saude da Familia e caso

necessario serdo encaminhadas ao Hospital e Maternidade de Angra dos Reis (HMAR).

Lembramos que o CIEVS Angra funciona 24 horas por dia, todos os dias da semana (inclusive
feriados). Em caso de duvidas e/ou necessidade de encaminhamento de notificagcdo/investigacéo de casos,
entrar em contato através de um dos seguintes canais:

E-mail CIEVS Angra: notifica@angra.rj.gov.br
Cel/Whatsapp CIEVS Angra: 024 98111-2316

E-mail Vigilancia Epidemiolégica: epidemioangra@gmail.com
Telefone Vigilancia Epidemiolégica: 24 3365 0044
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