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Angra dos Reis

O objetivo deste boletim &
fornecer informagodes sobre
Saude em Desastres aos ) ] . ~ o
profissionais que atuam no Nuclear estd descrito na Codificagdo Brasileira de Desastre com o
Sistermna Unico de Saude de c(’)digo 212.0.

Angra dos Reis e, com isso,

aprimorar as agdes da Angra dos Reis €, até o momento, a unica cidade do Brasil a ter
Secretaria  Municipal  de
Saude na gestdo de Risco
dos Desastres.

Um desastre tecnoldgico envolvendo radiagdo ionizante em Usina

em seu territdrio uma Central Nuclear (Central Nuclear Almirante Alvaro
Alberto - CNAAA) com duas usinas em funcionamento e uma em
construgdo (no momento interrompida). As Usinas Nucleares de Angra |

m e Angra Il iniciaram suas atividades em 1985 e 2001, respectivamente.

Embora sejom projetos de engenhario bastante diferentes de

Rodrigo de Aradjo Mucheli Chernobyl e Fukushima, por exemplo, com probabilidades diferentes de

Secretdrio de Saude . N . . i
ocorréncia de problemas que levem 4 liberacdo de material radiativo

Lilian Venuto Pereira para o meio ambiente, as medidas de protecdo & populacdo e cos

Direiions ¢ie Seuds Leletla trabalhadores sdo as mesmas preconizadas para gualguer tipo de

Romdrio Gabriel Aquino desastre em usinas nucleares onde ocorra ou possa ocorrer liberagdo
Coord. de Vigiléncia Ambiental de material radiativo.

Adriana Belmiro de O. Moreira Segundo a Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN) e vdrios
Assis. Fatores Nao-Bioldgicos ) ] ) ) o ) _ .
organismos internacionais, as principais medidas de protegdo sdo

Teresa Cristina Barros Leite Evacuagdo, Abrigagem, Uso Profildtico de lodeto de Potdssio e Controle
Medica ‘ . .
de Agua, Solo e Almentos, além de Controle de Doses para
Trabalhadores de Resposta a Emergéncia.

Colaboracéo:

Bruno Rodrigues Generoso Essas medidas ndo foram tomadas de forma eficaz em

Chernobyl e isso acarretou problemas de saude importantes para

) populacdo e trabalhadores, como veremaos nesse boletim.
SECRETARIA DE SAUDE DE

ANGRA DOS REIS

ENDERECO: RUA ALMIRANTE
MACHADO DORTELA, No 85 _
BALNEARIO - ANGRA DOS

REIS/RJ
CEP: 23906-190 O Desastre Tecnologico de Chernobyl &, até a presente data, o
maior desastre nuclear do mundo.

A Central Nuclear de Chernobyl estava localizada préximo &
cidade de Prypyat, 18 Km de Chernobyl e 130 Km de Kiev na Ucrénia.
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Moshchnosty Kanalnyy = Reator Canalizado de Alta Poténcia), duas da década de 70 e duas da

A Central possuia quatro usinas nucleares do tipo RBMK (em russo Reaktor Bolshoy

década de 80, estando mais duas em construgdo a época do acidente.
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Mapa mostrando a localizagdo da cidade de Prypyat Central Nuclear de Chernobyl
Imagem: World Nuclear Association Foto: Pinterest (Usudrio Wynand Muntingh)

O reator nuclear do tipo RBMK possui grafite, como moderador, e dgua para refrigerar e é
muito diferente dos reatores brasileiros que sdo do tipo PWR (Pressurized Water Reactor =
Reator de Aguo Pressurizada). Aléem disso, hd importantes diferencas entre os prédios que
abrigam os reatores das centrais nucleares. Os predios de contengdo dos reatores de Angra | e
Angra Il sdo construidos com tecnicas especificas para abrigar os componentes de uma usina
nuclear, diferente do predio “comum” utilizado nas usinas de Chernobyl.

Prédios da Central Nuclear de Chernobyl Central Nuclear Almirante Alvaro Alberto
Foto: Arquivo chnpp.gov.ua Foto: usinanuclearnp.blogspot.com

Construgdo em ago e concreto da clpula que abriga o reator na Central Nuclear de Angra
Imagem: Portal da Eletronuclear



RBMK-1000

(Représentation schématique)
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Em 26 de abril de 1986, uma explosdo seguida de incéndio no reator 04 da Central
Nuclear de Chernobyl, na Ucrénia, causou a maior liberacdo ambiental ndo controlada de material
radioativo que se tem noticia na historia da industria nuclear civil. O acidente ocorreu durante um
teste de funcionamento da unidade 04.

Houve liberagdo de grande gquantidade de estréncio, césio e iodo radioativos (estima-se
200 vezes mais que as bombas de Hiroshima e Nagasaki). A maior parte dos depodsitos
radioativos ocorreu proximo a Central, mas uma guantidade substancial desses radionuclideos foi
carregada pelos ventos para a Belarus, a Federagdo Russa e outros locais da Ucrdnia e, em

alguma extensdo, para partes da Europa.

Como as autoridades locais e nacionais ndo declararam imediatamente a
ocorréncia do acidente, as medidas mitigatérias para prote¢do dos trabalhadores e
populagoes tais como, distribuicdo de iodeto de potdssio, restricdo de alimentos e
evacuagdo nas dreas de alta contaminagdo radioativa ndo puderam ser tomadas em
prazos adequados, ampliando de forma significativa os impactos sobre a saude das
populagoes.

A liberagcdo de material radioativo permaneceu sem nenhuma medida de protegdo &
populagdo nas primeiras horas apds o acidente. Quando enfim foi indicada, 36 horas apds ©
acidente, uma evacuagao foi realizada, inicialmente, no raio de 03 km no entorno da central.
Nesta primeira etapa foram retiradas 49.000 pessoas. Durante semanas e meses o restante da
populacdo foi evacuada até o raio de 30 km, movimentando guase 200.000 pessoas.

N

Prédio da usina de Chernobyl apés a explosdo
Imagem: Laski Diffusion/Wojtek Laski/Getty Images/Hulton Archive
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Consequéncias para Saude

Sindrome Aguda da Radiagéo

Cerca de 1.200 pessoas na drea da
Central Nuclear, trabalhadores, bombeiros,
pessoal de emergéncia, receberam Taxa de
Dose de radiacdo muito elevadas. Dessas,
134 pessoas apresentaram Sindrome
Aguda da Radiagdo, 28 morreram em
1986 e 19 morreram entre 1987-2004, de
vdrias causas, ndo necessariamente
ligadas a radiagéo.

A Sindrome Aguda da Radiagdo € uma
patologia aguda causada por exposicdo as
radiacdes ionizantes.

O quadro clinico é de uma depressao
medular, COomo em um paciente
imunodeprimido importante com facilitagdo
de infecgbes secunddrias por  fungos,
bactérias, anemia grave, disturbio de
coagulagdo e lesdo em quase todos os orgdos
dependendo do grau de exposi¢do.

Leucemias

Os clnceres secunddrios a exposicao
as radiagdes ionizantes sdo de aparecimento
tardio.

Em Chernoby! entre 1986/1996 houve
aumento de 2x de casos de leucemias em
trabalhadores russos que desenvolveram
acoes de remediag¢do na usina e foram
expostos a dose maiores que 150 mGy. Os
quadros descritos ndo ocorreram na
populagdo em geral.

Poderia ter havido redugdo de
quadros, como 0s descritos nos
trobalhadores, se medidas de proteg¢do
radiologica fossem tomadas em relagdo a
esse grupo de individuos como, por exemplo,

planejomento das agdes de resposta com

reducdo do nivel de exposi¢cdo dos individuos.

Cancer de Tireoide

O efeito mais importante encontrado
na populagdo em geral relacionado A
exposicado a material radiativo foi o Cancer de
Tirecide. Houve um aumento significativo de
Céncer de Tireocide em criangos e
adolescentes, como demonstrado no grdfico

abaixo.
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O aparecimento do Céncer de Tireoide
estd relacionodo a  incorporacdo, pelo
organismo, de iodo radiativo existente na
pluma radiativa durante o desastre em
instalagodes nucleares. As vias de incorporacdo
mais importantes sdo a via respiratoria
(inalagdo de ar contaminado) e a via digestiva
(por ingestdo de alimentos contaminados).

Liberagdo de material radioativo de instalagdo nuclear
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Considera-se que a via preferencial de contaminagdo nesse caso foi a via digestiva, por

alimentacdo de criangcas com produtos contaminados com iodo radiativo.

Além disso, a tirecide daos criongcas absorve muito iodo, por estarem em fase de
crescimento, j& que os hormdnios produzidos pela Tireocide sdo extremamente importantes nesse

contexto.

Medidas de prote¢do da populagdo, postuladas pelos organismos de protecdo radiologica,
se devidamente desenvolvidas tem acdo fundamental na eliminacdo ou redugdo do gquadro

descrito.

Elas sGo o Evacuagdo preventiva ou imediata da populagdo, a Abrigagem, quando ndo &
possivel a evacuagdo por risco de exposicdo da populagdo a pluma radioativa, a ingestdo de lodeto
de Potdssio, caso haja possibilidade de contato com o iodo radiativo. Esse lodeto administrado vai
a tirecide e dificulta a incorporacdo do iodo indesejavel.

Por fim, o controle da ingestdo de dgua e alimentos contaminados € mandatério nos casos
em que hd possibiidade de deposicao de material radiativo causando contaminagdo apds
liberacao. Tem atividades importantes a serem desenvolvidas durante e apds © momento do

desastre.

Essas medidas de protecdo devem ser de conhecimento dos profissionais da drea de

saude, ja gue esses profissionais tém atividades importantes durante a execucdo das medidas.

Os Agentes Comunitdrios de Saude, os profissionais das Estratégias de Saude da
Familia, os profissionais da Vigillncia em Saude e os demais atores do setor saude
desempenham papel importante nas atividades de Abrigagem, Evacuagdo, utilizagdo de
lodeto de Potdssio, controle de dgua e alimentos para consumo humano, suporte aos
abrigos e outras atividades que sdo necessdrias para prote¢do da populagdo. O
conhecimento das possibilidades de resposta contribui para uma resposta mais agil e

eficaz.
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Aplicativo para Android - SARI Emergéncia Radioldgica - 2017.
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