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MACHADO PORTELA, N° 85
BALNEARIO - ANGRA DOS
REIS/RJ Em 13/09/1987 dois homens, catadores de lixo, foram até o
CEP: 23906-190 g o .
prédio da clinica abandonada e removeram o cabecote do equipamento
de teleterapia de 137Cs para vendé-lo a um ferro velho, o gue lhes
renderia muito dinheiro. No quintal da casa de um deles, destroem o

obturador e expbem a fonte.
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FIG. 4. Schematic view of a teletherapy machine similar to the one from which the source
assembly was removed in Goidnia. The radiation head is adj bl ically and can be
rotated about two horizontal axes.
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FIG 5 Cross-sectional diagram of the radiation head of  teletherapy machine similar to the
one from which the source assembly was removed tn Goima, showing the rotating assembly
for the source capsule

Imagens do Aparelho de Teleterapia.
Foto: The Radiological Accident in Goiania, IAEA.

No mesmo dia duas pessoas iniciam
guadro de vémito e diarreia. No dia 15/09 um
deles procura atendimento e foi feita suspeita
de intoxicac¢do alimentar.

Em 18 de setembro, o equipamento
parcialmente destruido &€ vendido para um
ferro-velho. Durante os dias seguintes,
fragmentos de Cs, apenas 100 g de CsCl, sdo
presenteados para parentes, amigos e
vizinhos do dono do ferro-velho. Partes sdo
revendidas para dois outros ferros-velhos.
Algumas pessoas colocam pedagos de Cs em
bolsos ou os esfregam na pele. O briho
ozulado do pd de Césio encantava as
PEeSSCas..

Césio137.

Foto: G1/Globo News - Arquivo N: os 30 anos da tragédia
do Césio-137.

Durante O3 dias amigos, parentes e
vizinhos foram convidados a conhecer o “po
azul”, visitaram a casa do amigo e durante
todo o tempo ele, o dono de ferro-velho, e
sua esposa tiveram contato freguente com o
material. Ela faleceu em 23/10/87.

As pessodas que manusearam o po de
Césio com mais frequéncia apresentaram
quadro de Sindrome Aguda da Radiagdo e
Sindrome Cutdnea da Radiagdo, sem que a
suspeita diagndstica de exposi¢do a material
radioativo fosse sequer pensada. Uma menina
de 0B anos faleceu devido G macica
contaminag¢do interna por Césio, sendo ate
hoje, o individuo com maior contaminacdo do
tipo.



Penfigo Foliaceo.
Foto: Portal Dermato Patologia.

Lesoes de pele - Sindrome Cutdnea da Radiagdo.
Fotos: Google Imagens
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Em 28/09 uma das pessods
envolvidas com as familias dos individuos
expostos estd convencida que aguele "objeto”
estava provocando doencas. Elg, junto com
um amigo, leva o remanescente da fonte em
um onibus para a Vigildncia Sanitdria. A
bolsa com a fonte & colocada na mesa do
meédico que a leva pra drea externa da
unidade de atendimento. Um médico

desconfia de exposi¢do a Rl e contata um

fisico, seu amigo, no dia seguinte.

Bolsa com a fonte.
Foto: GREENPEACE/Via HUBPAGES.

Em 29/09/87 o fisico conseguiu um
medidor de cintilagdo altamente sensivel,
normalmente usado para medicoes
geoldgicas, e se encaminhou ao local onde
estava o "pacote suspeito”. Ainda um pouco
distante do local, ele ligou o medidor gue
mediu uma radiagdo alem do mdximo da
escala de medi¢cdo. Assumindo que o medidor
estava com defeito, ele o trocou. Voltando
com o novo medidor, aconteceu a mesma
coisa. Entéo 11 dias apds a abertura dao
capsula o Desastre foi confirmadol!

Nos dias que se seguiram, no Estadio
Olimpico de Goignia 112.800 pessoas foram
avaliadas (~15% da populacdo), 2439 pessoas
estavam com contaminagdo  radioldgica,
dessas 129 tinham contaminagdo limitada a
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roupas e sapatos, 20 pessoas foram hospitalizadas, dessas 17 com depressédo medular gue
resultou em 08 com Sindrome Aguda da Radiagdo e 04 mortes.

Milhares de pessoas foram avaliadas na época do acidente com Césio-137.
Foto: Reprodugdo/Cara.

O sistema de suporte de saude cos pacientes utilizou um sistema hierarquizado de cuidado
para o atendimento e o acompanhamento dos pacientes.

Atendimento no Atendimento no
Triagem no Hospital de Goidnia ) Hospital Naval Marcilio
Estadio Olimpico = (Atendimento Dias (Atendimento
Secunddrio) Tercidrio)
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Mais tarde, acompanhamento das vitimas e parentes
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A necessidade de necropsia em individuos com contaminagdo expressiva e rara na pratica
cotidiana. O caso mais importante ocorreu, justamente, nos pacientes que vieram a obito em
decorréncia da exposi¢do ao Césio 137 em Goidnia. Protocolos e medidas de proteg¢do radiologica
tiveram que ser implementados para realizagdo dos procedimentos.

Contudo existe a possibilidade de realizagdo desse procedimento caso ocorram acidentes
no transporte de substdncias perigosas ou em atos terroristas utilizando, por exemplo, material
radioativo.

Os profissionais de saude, seguranca publica e patologistas ndo estdo familiarizados com as
medidas de protec¢do radioldgica necessdrias ao trabalho que devern realizar durante o manejo de
caddaveres contaminados que necessitem de necropsia.

Essa desinformacdo se estende tambem cos requisitos para necropsia de caddveres com
contaminagdo guimica e bioldgica.

Portanto hd necessidade de discussdo, capacitagdo e conhecimento acerca de protocolos
direcionados as atividades desses profissionais para que eles possam executar suas tarefas sem
risco de contamina¢cdo humana e do ambiente em gue as atividades estdo sendo desenvolvidas.

% Manifestogbes Psicologicas: culpa, raiva, negagdo, barganho, medo da morte, doencas

psicossomaticas, medo de cdncer e morte prematura, uso de dlcool e drogas ilicitas, perda
da autoestima e da autoconfianca.

% Estudo da Universidade Federal de Goidgs de 2011 demonstra gue as manifestacdes
depressivas tém uma de prevaléncia de 42,5% em pacientes do Grupo | e Il das vitimas
acompanhadas em Goidnia (Goids Federal University Study - 2011) gue estd muito acima
dos 3 - 11 % do encontrado na populacgdo brasileira (Associagdo Brasileira de Psiquiatria).

“ Na&o foi demonstrado aumento da incidéncia de Cancer nas vitimas do desastre.

< Ainda hoje alguns pacientes apresentam lesdes cutdneas “ativas” relacionadas & exposicdo
Qo césio.

O Desastre Tecnologico ocorrido em Goidnia em 1987 ainda hoje expde a necessidade do
Setor Saude se preparar para a Gestdo de Riscos.

E essencial que os profissionais da drea de saide conhegam e cumpram a legislagéo
pertinente ao setor, notadamente, em relagcdo ados trabalhos que sdo desenvolvidos utilizando
radiagdo ionizante.

F crucial que os setores da saude sejom informados acerca das aplicacées das
radiagées ionizantes, em todos os ramos da atividade humana, para gue possam reconhecer

precocemente acidentes ocorridos por exposicdo a radiagdo.
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quadros clinicos secunddrios a exposi¢do a produtos que contenham material radioativo e mais

Os profissionais da Assisténcia devem ter treinamento para o reconhecimento dos

do gue isso devem conhecer os verdadeiros riscos ocupacionais a que podem estar expostos e
como e guando utilizar protecdo adicional adequada com objetivo de evitar retardo no
atendimento a esses pacientes. Além disso, devem saber que os cuidados médicos de urgéncia
aos pacientes ndo devem ser retardados por dividas em relagdo 0os riscos a gue possam
estar expostos. No caso de Goiénia a demora na identificagdo da exposicdo por parte do setor
saude foi um fator preponderante para a magnitude do acidente.

Acrescido g isso houve recusa macica por parte dos profissionais da saude local de atender
0s pacientes colocando em risco a vida e muitos deles.

Por outro lado deve-se reconhecer a importéncia do setor saude em todos os tipos de
Desastre. Nesse, especificamente, foi ao setor sadde gue os individuos recorreram para encontrar
respostas, ndo apenas a assisténcia, mas tambem nas dreas de Vigildncia. As Vigildncias Sanitdria
e Epidemioldgica sdo ainda as mais conhecidas pela populagdo e portanto mais acessadas, e da
mesma forma que a falha no setor saude retardou a descoberta do desastre de Goidnia foi o
proprio setor saude sua solugdo. Isso so foi possivel porgue um dos profissionais de sdude lotado
na Vigiléncia Sanitdria havia feito uma capacitagdo sobre o tema.

O setor Saude deve reconhecer sua importédncia como “porta de entrada” de muitas
informacdes sobre ocorréncias num determinado territdrio, deve estar atendo aos sinais que sdo
oriundos dos atendimentos em saude e os gestores dessa drea devem compreender d
importéncia da capacitacdo dos profissionais gue, com certeza, diminuem o sofrimento das
populacdes e o dispéndio desnecessdrio e recursos na remediacdo dos danos.
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